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Drei weitere Arten der Befreiung Sich voll und ganz darauf einlassen; andere fiir das Dharma begeistern; den Glauben der GMR ACI X Klasse 10 25-26
anderen festigen Notizen

Drei weitere Arten Studenten anzuziehen Verhindere, dass andere den Glauben verlieren; hab gute Manieren; schlaf genug GMR ACI X Klasse 10 26

Notizen

Drei Arten, Menschen fiir das Dharma zu Unterrichte keine respektlosen Schiiler; unterrichte auf ihrem Niveau; erkenne ihr Potenzial GMR ACI X Klasse 10 26

gewinnen, indem man das Dharma weitergibt Notizen

Drei Arten, Menschen fiir das Dharma zu Teile deine Ressourcen; achte auf deine Gesundheit; wenn die Zeit gekommen ist zu GMR ACI X Klasse 10 25-26

gewinnen, indem man ihnen materielle Dinge sterben, gib deinen Korper und dein Leben auf

gibt

Drei Eigenschaften eines Diamanten Ein Diamant ist vollkommen klar, so wie die Leerheit um dich herum, die du nicht sehen GMR ACI VIKlasse 1 1
kannst; ein Diamant ist das hérteste Element im Universum, so wie die Leerheit ultimativ Notizen

ist; Diamantsplitter haben alle die gleiche Eigenschaft, sie sind vollkommen rein, so wie die
Leerheit immer zu 100 Prozent Leerheit ist

Drei Eigenschaften der Drehungen des Leerheit (yongdrup ); Konstrukt (kuntak); abhangiges Ding (shenwang ). (Nur-Geist-Schule) LB ACI XV Klasse 4 17
Dharmarades Notizen
Die drei Korbe (Themen) Vinaya, auf Geliibden basierende Moral; Sutras; Weisheit, Abhidharma GMR ACI VI Klasse 4 8
Notizen
Drei Biicher, Perfektion der Weisheit 100.000 Verse; 20.000 Verse; 8.000 Verse GMR ACI I Klasse 1 1
Notizen
Drei Arten von veranderlichen Dingen Physische Dinge; geistige Dinge; alles, was weder Geist noch Materie ist, ist ein erzeugtes GMR ACI XTIII Klasse 8
Ding 2 Notizen
Drei Arten der Uberpriifung Die Aussage kann durch keine direkte Wahrnehmung, die du hast oder hattest, widerlegt GMR ACI1V Klasse 4 7
werden; die Aussage kann nicht durch hieb- und stichfeste Argumente widerlegt werden; Notizen

nichts, was die Person vorher gesagt hat, widerspricht dem, was sie spiter gesagt hat

Die drei Dinge, derer man sich besinnen sollte Das Buddha-Juwel (ich strebe nach dem ultimativen Ziel); das Dharma-Juwel (direkte GMR ACI X Klasse 9 21
Wahrnehmung der Leerheit); das Sangha-Juwel (denke an diejenigen, die die Leerheit Notizen
gesehen haben)

Die drei Trainings auBergewohnliche Moral, auergewohnliche Konzentration und aulergewohnliche Weisheit GMR ACIT I Lektiire 4 79

Drei Bedingungen fiir eine Wiedergeburt als Eine gebirfahige Frau; Vater und Mutter wiinschen sich sexuellen Kontakt; ein Bardo- GMR ACI VIII Klasse 12

Mensch Wesen muss in unmittelbarer Ndhe sein, wenn sie Sex haben 5 Notizen

Drei unterschiedliche Bedeutungen von Sutra Die offenen Lehren von Lord Buddha; ein kurzes Buch; eine der drei groBen Sammlungen =~ GMR ACIIX Class 1 2
der buddhistischen Schriften Student Notes

Drei charakteristische Merkmale des Lam Rims ~ Das Lam Rim umfasst alle Themen der offenen und der geheimen Lehren, ist leicht in die  GMR, PR, JTK  ACI I Lektiire 4 80

Praxis umzusetzen und wurde uns durch die Meister der beiden grofien Traditionen,
Pabongka Rinpoche und Je Tsongkapa, liberliefert.

Drei Arten der Aufteilung von Bodhichitta durch Wie ein Konig werde ich zuerst die Erleuchtung erlangen und dann andere dorthin fihren; GMR, KTD ACI II Klasse 4 8
die Art und Weise, wie man denkt wie ein Hirte werde ich dafiir sorgen, dass andere die Erleuchtung erlangen und ich komme Notizen; Lektiire

dann nach; wie ein Fidhrmann werden wir es gemeinsam tun. 2
Drei Unterteilungen von Taten Verdienst, tugendhafte Taten im Reich der Begierde; Nicht-Verdienst, nicht-tugendhafte GMR ACIV Lektiire 4 50

Taten im Reich der Begierde; unverénderliche Taten, aus den Form- und formlosen Reichen

Drei Elemente einer guten Tat Der Gebende, der sieht, dass derjenige, der die Handlung ausfiihrt, leer ist; der Empfanger, GMR ACI VIKlasse 5 10
der das Karma geschaffen hat, um das Geschenk zu erhalten; die Tat des Gebens; zu sehen, Notizen
dass die Handlung leer ist, dass es eine gute Tat ist, die ein gutes Ergebnis hervorbringen
wird.
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Drei Sphiren von Leerheit Das Objekt, auf das man eifersiichtig ist; eine Person, die eifersiichtig ist; die Eifersucht GMR ACI XII Klasse 9 35
Notizen
Drei Arten von Erleuchtung Zuhorer; Selbstverwirklichte Buddhas; Mahayana GMR ACI IX Klasse 7 19
Notizen
Drei Beispiele fiir Abwesenheiten Dinghaftigkeit oder Selbstlosigkeit (der Begriff der Logikschule fiir Leerheit), ist eine GMR ACI XTIII Klasse 29-30
Abwesenheit, weil man alle Dinge ausschlieBt, die es nicht sind, um es wahrzunehmen); 6 Notizen
leerer Raum (Abwesenheit einer physischen Besetzung des Raumes); Jon Smith, der
pummelige Typ, den man tagsiiber nie essen sieht
Drei Erklarungen des abhiangigen Entstehens Die Dinge existieren, weil sie von ihren Ursachen und Bedingungen abhéngen GMR ACI XII Klasse 8 32
(Funktionalisten); die Dinge existieren, weil sie von ihren Teilen abhdngen (Unabhangige Notizen
Schule); die Dinge existieren nur in Abhéngigkeit davon, dass man sich die Gesamtheit ihrer
Teile auf eine bestimmte Weise vorstellt (Konsequenz-Schule)
Drei auferordentliche Trainings Ethisches Leben (Vinaya), Meditation (Sutras); Weisheit (Abhidharma) GMR ACI VIKlasse 4 8; 117
Notizen; Lektiire
8
Drei Notlagen Lerne zu erkennen, wenn ein Geistesgift beginnt; Lerne, es aufzuhalten; Lerne, die GMR ACI Kurs XIV 24
Gewohnheit zu beenden Lektiire 3 und 4
Drei Juwelen Buddha-Juwel (der Buddha), ultimativer Schutz; Dharma-Juwel (die Lehren); Sangha-Juwel GMR ACIII Klasse 1 2;3-5
(alle, die Leerheit direkt gesehen haben) Notizen;
Lektiirel
Drei Juwelen Buddha-Juwel, Dharma-Juwel, Sangha-Juwel GMR ACI T Lektiire 6 147
Drei Arten von karmischen Konsequenzen Reifen, wie stark waren deine Gefiihle bei der Tat, was war deine Motivation und wie GMR ACIV Klasse 4; 8; 49-72
schlimm war die Tat; Resultat, dhnliche Erfahrung, dhnliche Gewohnheit; Ergebnis in der Lektiire 4
AuBenwelt, sexuelles Fehlverhalten fithrt dazu, dass es stinkt.
Drei Arten von Mitgefiihl Mitgefiihl, das sich auf die Teile von Menschen konzentriert; Leidenschaft, die sich auf GMR ACI XII Klasse 6 22-23
nichts konzentriert, die hochste Form des Mitgefiihls, die dazu fiihrt, dass man den Notizen
Menschen beibringt, die wahren Ursachen fiir ihr zukiinftiges Gliick zu schaffen; Mitgefiihl,
das sich auf normale Menschen konzentriert, konventionell
Drei Arten von konzeptionell giiltiger Deduktive, logisch-konzeptionelle giiltige Wahrnehmung (Klang ist ein verdnderliches GMR ACI XTIII Klasse 27
Wahrnehmung Ding); konzeptionelle giiltige Wahrnehmung, die auf Konventionen, Konsens oder 5 Notizen
Vereinbarung beruht (Onkel Sam versteht jeder als Synonym fiir die Regierung der USA);
rationaler Glaube (eine unbestreitbare Autoritit sagt, dass etwas wahr ist)
Drei Arten von korrekten Beweisfithrungen Ein korrekter Beweis, der ein Ergebnis beinhaltet (Ursache-Wirkungs-Beziehung); ein GMR ACI X1III Klasse 28
korrekter Beweis, der eine Natur beinhaltet (Vergegenwértige dir Tone, sie sind 5 Notizen
veranderliche Dinge, weil sie erschaffen werden. Ein Ding zu sein, das erschaffen wird, ist
automatisch ein verdnderliches Ding); ein korrekter Beweis, um das Fehlen von etwas zu
beweisen.
Drei Arten deduktiver Beweisfithrung Logik, mit der man Dinge wahrnehmen kann, die man nicht sehen kann; das Vertrauenin ~ GMR ACT IV Klasse 3 6; 11
eine Autoritit, Basierend auf Konventionen Notizen; Lektiire
2A
Drei Arten von ethischem Verhalten Einhalten der Geliibde; Verhalten, das gutes Karma sammelt; Verhalten, das darauf abzielt, GMR ACI X Klasse 10 25

sich selbst und andere Wesen zu befreien
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Drei Arten von Karma Schwarzes Karma, seine Beschaffenheit ist schwarz und sein Ergebnis ist schwarz, GMR ACIV Klasse 7 14; 128-129
angesammelt im Reich der Begierde; weifles Karma ist tugendhaftes Karma des Formreichs; Notizen, Lektiire
schwarz-weiles Karma bezieht sich auf Tugend im Reich der Begierde. Es bezieht sich 7
sowohl auf das Ergebnis der Tat als auch auf die Natur des Wesens, das die Tat vollbringt.
Drei Arten von Karma Korper, Sprache; Geist GMR, MV ACI V Lektiire 2 31-32
Drei Arten von Karma Tugendhaft; nicht tugendhaft; neutral GMR, MV ACI V Lektiire 3 48
Drei Arten der Giite Im personlichen Gespréch lehren, miindlich weitergeben und die Schriften formlos erklairen GMR ACI I Lektiire 10 249
Drei Arten von Meditation Einsgerichtete Meditation; Schritt-fiir-Schritt-Meditation; analytische Meditation GMR, KTR ACI III Klasse 8 13; 47
Notizen; Lektiire
5-6
Drei Arten von Darbringungen Die Darbringung von Dingen, die keinen Besitzer haben; du stellst dich in den Dienst der ~ GMR ACI X Klasse 1 6-7
Drei Juwelen; die Darbringung von Dingen, die du mit deinen Gedanken aussendest Notizen
Drei Arten von Geduld Ich bin froh, dass das passiert ist, ich werde diese Situation zu einer Gelegenheit machen; ~ GMR ACI XI Klasse 1 2-3
ich werde meinen Arger aus Respekt vor dem Dharma zuriickhalten; ich entscheide mich, Notizen
nicht zu reagieren.
Drei Arten von Hungergeistern Lebewesen mit duBeren Hindernissen; Lebewesen mit inneren Hindernissen; Lebewesen mit GMR ACI VIII Klasse 7
Hindernisse beim Essen und Trinken 3 Notizen
Drei Arten des Leids Die Qualen des Leids; Leid der Verdnderung; allgegenwirtiges Leid GMR ACI VII Klasse 1 1
Drei Lander Unter der Erde, auf der Erde, und im Himmel tiber der Erde GMR, PR, JTK ACII Lektiire 2 46
Drei Ebenen der Realitét Normale Formen, Farben, Klénge; Dinge, die verborgen sind, die man sich nur logisch GMR ACT IV Klasse 2 3,11
herleiten kann; Dinge, die tief verborgen sind, wie z.B. Karma genau und im Einzelnen Notizen;
funktioniert.
Drei Ebenen der Freude Karmischer Pfad: Gliicklich sein iiber alles Gute, das man tut, um in einem héheren Reich GMR ACI X KLasse5 12
wiedergeboren zu werden, beinhaltet meist die Vermeidung der zehn Untugenden; gliicklich Notizen
sein iiber sich selbst oder andere, die gute Dinge tun, um ins Nirwana zu gelangen; gliicklich
sein liber Dinge, die man selbst oder andere getan haben, um die vollstindige Erleuchtung
zu erreichen
Drei Level der Perfektion der Weisheit Perfektion der Weisheit des Pfades; Perfektion der Weisheit des Ergebnisses; Perfektion der GMR ACI I Klasse 1 1
Weisheitsbiicher und Lehren Notizen
Drei Orte, an denen das Rad des Dharmas Varanasi; Geiergipfel; Vaishali GMR ACI XV Klasse 5 20-23
gedreht wurde Notizen
Drei niedere Reiche Tierreich, Reich der Hungergeister, Reich der Hollenwesen GMR ACI I Lektiire 2 47
Die drei Haupt-Erkenntnisse tiber den Tod Der Tod ist sicher (nichts kann ihn aufhalten, du kannst deinem Leben keine Zeit GMR ACI VIII Klasse 25-27
hinzufiigen, du hast nicht geniigend Zeit, Dharma zu praktizieren); der Zeitpunkt des Todes 9 Notizen

ist nicht sicher (die Lebensspanne ist nicht festgelegt, viele Dinge kénnen dich téten, nicht
viel hélt dich am Leben, der Korper ist extrem fragil und anfillig); wenn du stirbst, kann dir
nichts auler dem Dharma helfen (Freunde und Verwandte konnen das nicht, materielle
Besitztiimer konnen das nicht, dein Korper kann das nicht)
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Drei Arten von Moral Keine schlechte Taten begehen; Gute Taten ansammeln; Sich ethisch verhalten, um allen GMR ACITIII Klasse 10 17
Lebewesen zu helfen (das sind die ersten beiden mit der Motivation, anderen zu helfen) Notizen
Drei Namen fiir die Drehung des Rades des Drehung des Rades iiber die Vier Arya-Wahrheiten; Drehung des Rades dartiber, wie nichts GMR, LB ACI XV Klasse 4 20-23
Dharmas per definitionem existiert; Drehung des Rades der feinen Unterschiede Notizen
Drei negative Ergebnisse von Wut Waut zerstort gutes Karma; ruiniert Gliick und Beziehungen; es ist sinnlos, sich aufzuregen ~GMR ACI XI Klasse 1 1
Notizen
Drei Untugenden, die durch alle drei Gifte zur Liuigen; trennende Rede; sinnlose Rede GMR ACI V Lektiire7 135-136
Vollendung gebracht werden
Drei Untugenden, die durch uniwssende Begierde Sexuelles Fehlverhalten; Gier; Stehlen GMR ACI V Lektiire 7 135
zur Vollendung gebracht werden
Drei Untugenden, die durch unwissende Toten; Boswilligkeit/Schadenfreude; barsche Worte GMR ACI V Lektiire 7 135
Ablehnung zur Vollendung gebracht werden
Drei Anordnungen der drei Drehungen des 1. Drehung des Rades der vier Arya-Wahrheiten; 2. Drehung des Rades der feinen GMR, LB ACI XV Klasse 6 25-26
Dharma-Rades gemiB der Schule des Mittleren ~ Unterschiede; 3. Drehung des Rades wie nichts per definitionem existiert. Notizen
Weges
Drei Perfektionen des Gebens Materielle Dinge geben; Schutz geben; Dharma geben GMR ACI X Klasse 9 24
Notizen
Drei Gifte Etwas unwissend mogen; etwas unwissend ablehnen; Unwissenheit GMR ACI VII Klasse 24
10 Notizen
Drei Méglichkeiten, die die Welt verursachen Urspriingliche Ursache; Ur-Energie; Schopferwesen GMR, MV ACIV Klasse 2, 5
Answer key
Drei Vorbereitungen zur Reinigung von Karma  Sich niederwerfen; Zuflucht nehmen; Darbringungen machen GMR ACI X Klasse 1 5
Notizen
Drei Voraussetzungen, um Leerheit direkt zu Pfad der Ansammlung, Entsagung und der Wunsch, Sansara und die niederen Nirwanas zu GMR ACI VIKlasse 6 12
sehen tiberwinden, Verlassen des weltlichen Lebens, maximale Anstrengung beim Studium des Notizen
Dharmas; Pfad der Vorbereitung, intellektuelles Verstindniss der Leerheit erlangen; muss in
der Lage sein, sich gut genug zu konzentrieren, um dieses Reich zu verlassen
Drei Hauptpfade Entsagung, Bodhichitta, Korrekte Weltsicht GMR ACI I Lektiire 2 45
Drei Probleme des Gefif3es Gefall mit geschlossenem Deckel, schmutziges Gefal, Gefdl ohne Boden GMR ACI I Lektiire 2 46
Drei Eigenschaften, die das Geben besonders Mit Respekt geben; geben, was wirklich gebraucht wird; geben, was keinen Schaden GMR ACI V Klasse 10 21; 161-180
kraftvoll machen anrichtet Notizen; Lektiire
10
3 Reiche Reich der Begierde, Formreich, formloses Reich GMR ACI I Lektiire 2 45
Drei Griinde fiir die sechs Perfektionen Man muss die fiinf vorangegangenen Perfektionen nicht praktizieren, um etwas iiber GMR ACI XII Klassel 2
Leerheit zu lernen und sie intellektuell zu verstehen; man muss die fiinf vorangegangenen
Perfektionen nicht perfekt praktizieren, um ein tiefes intellektuelles Versténdnis und eine
Uberzeugung von der Wahrheit der Leerheit zu entwickeln; Zuhorer und selbstverwirklichte
Buddhas, die die sechs Perfektionen nicht praktizieren, konnen die Leerheit direkt
wahrnehmen
Drei Griinde, Logik zu studieren Es ermoglicht dir, Leerheit direkt zu sehen. Die einzigen Menschen, die in der Lage sind, =~ GMR ACI XIII Klassel 1-2
Buddhismus in der Welt zu bewahren, sind diejenigen, die die Wahrheit des Buddhismus Notizen

verstehen und logisch beweisen konnen; nur wenn du ein Buddha bist, kannst du tiber
andere Menschen urteilen, aber normale Menschen sollten niemals {iber andere Menschen
urteilen, sonst werden sie fallen (in die Hollenreiche).
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Drei Griinde fiir die Anwendung der vier Krifte ~Wir verstehen nicht wirklich, was richtig und was falsch ist, deshalb sollten wir unsere GMR ACI X Klasse 5 11
der Reinigung schlechten Taten bereinigen; wir schaffen es nicht, das Richtige zu tun; die Reinigung rdumt Notizen

die Hindernisse aus dem Weg, die uns daran hindern, andere so sehr zu lieben, wie wir uns

selbst lieben

Drei Griinde, warum dir zum Zeitpunkt deines Deine Besitztiimer konnen dir nicht helfen, deine Familie und Freunde kénnen dir nicht GMR ACI VIII Klasse 25-26

Todes nur das Dharma helfen kann helfen, dein Korper kann dir nicht helfen 9, Notizen

Drei Griinde, warum der Tod sicher ist Nichts kann den Tod aufhalten, wenn er kommt; du kannst deinem Leben keine Zeit GMR ACI VIII Klasse 25-26
hinzufiigen; du hast keine Zeit zum Praktizieren 9, Notizen

Drei Griinde, warum der Zeitpunkt des Todes Die Lebensspanne ist nicht festgelegt; es gibt viele Dinge, die dich téten konnen, aber nur ~ GMR ACI VIII Klasse 25-26

nicht sicher ist wenige, die dich am Leben erhalten; dein Korper ist fragil und anfillig 9, Notizen

3 Dinge, die du dir vornimmst, wenn du Du praktizierst das Dharma; du gibst deine weltlichen Aktivititen auf und féangst heute an zu GMR ACI VIII Klasse 27

verstanden hast, dass du sterben wirst praktizieren; du praktizierst nur das Dharma 9 Notizen

3 Ursachen, warum wir schlechte Taten tun Etwas unwissend haben wollen; etwas unwissend vermeiden wollen; Unwissenheit {iber die GMR, GGD ACI VLektiire 7 133
Dinge

Drei Regeln, um festzustellen, ob eine Aussage ~ Was war die wahre Absicht der Aussage; steht sie im Widerspruch zur offensichtlichen GMR ACI 1V Klasse 4 8

im iibertragenen Sinn gemeint ist direkten Realitdt/Wahrnehmung; zwingende Notwendigkeit, die Aussage zu machen, um Notizen
einen bestimmten Zweck zu erreichen

Drei Schulen im alten Indien Funktionalisten, Unabhangige Gruppe, Konsequenz-Schule GMR ACI XII Klasse 2 5

Notizen
Drei Kapazititen kleine (mochte der Wiedergeburt in den niederen Reichen entgehen), mittlere (mochte GMR ACI I Lektiire 2 47

Sansara entkommen), groe (mochte die vollstdndige Erleuchtung zum Wohle aller
Lebewesen erreichen)

Drei spezifische Ursachen fiir die Wiedergeburt Die drei Arten des Gebens nicht vollzogen: (materielle Dinge, Schutz, Dharma); Geiz; GMR ACI VIII Klasse 6

als Hungergeist Eifersucht 3 Notizen

Drei Themen der Drehungen des Dharma-Rades  Vier Arya-Wahrheiten; Leerheit; die drei Merkmale GMR ACI XV Klasse 5 20-23
Notizen

Drei Arten von Leid Die Qualen des Leids, Leid der Verdnderung, allgegenwartiges Leid GMR ACI I Lektiire 6 38-40

Drei Kriterien, um zu iiberpriifen, ob Aussagen  Gold schmelzen (anhand der eigenen direkten Erfahrung tiberpriifen); Gold schneiden GMR ACIXV Klasse 4

wortlich oder im tibertragenen Sinn gemeint sind (anhand der eigenen logischen Analyse tiberpriifen); Gold reiben (einer Autoritdt vertrauen, 1 Notizen

von der man denkt, dass sie die Wahrheit spricht)

Drei Dinge, die nie verloren gehen diirfen Tugendhaftes Sprechen, Denken und Handeln GMR ACI Kurs XIV 24
Lektiire 3 and 4

Drei verschiedene Zeitrahmen von karmischen ~ Die Samen reifen in diesem Leben, im nédchsten Leben oder in irgendeinem der kommenden GMR ACI V Klasse 4 7

Konsequenzen Leben Notizen, Lektiire
4

Drei Zeiten Vergangenheit, Gegenwart, Zukunft GMR ACI XTII Klasse 45
10 Notizen

Drei Arten von Chi (Eigenschaft, allgemeine Rik chi ein Ding, das einzelne Teile hat, die fiir sie charakteristisch sind (Unterschied GMR ACI XIIIKlasse 3 10

Bezeichnung) zwischen: ein Auto, das Auto und "Auto"; dun chi, ein geistiges Bild von etwas, das man Notizen

bereits wahrgenommen hat; tsok chi, eine Ansammlung von physischen Dingen/Teilen

Drei Arten von Begierde Begehrliches Verlangen: Das Verlangen, ein attraktives Objekt nicht zu verlieren; Angst-  GMR ACI IV Klasse 21,65
Verlangen: Das Verlangen, unangenehme Objekte zu vermeiden; Das Verlangen nach 10 Notizen;
Existenz: das Verlangen nach dem "Ich" im Moment des Todes Lektiire 10
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Drei Arten von Schiilern bei den Drehungen des  Zuhoérer; Groer Weg (Die Nur-Geist Schule sagt auch fiir die Schiiler dieser Schule weil sie GMR ACI XV Klasse 5 20-23
Dharma-Rades wissen, dass es im tibertragenen Sinn gemeint ist); Schiiler aller Schulen Notizen
Drei Arten von Geliibden Freiheitsgeliibde, Bodhisattva-Geliibde, tantrische Geliibde GMR, JTK ACI VII Klasse 2 4
Student Notes
Drei falsche Vorstellungen von Leerheit Leerheit ist ein schwarzes Loch; so tun, als wiren die Dinge nicht wirklich da; nichts ist GMR ACI XII Klasse2 5
wichtig und somit ist auch Moral nicht wichtig Notizen
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